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10. Im Schritt Gber die Bodenstangen und Planke/Wasser zum Finish
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Start

Aufstellen am Start, kurz warten

Im Jog Uber die Bodenstangen in das “L”

Back up gerade und dann weiter in Richtung Start.

Im Jog in die offene Box mit einem kleinen Zirkel nach rechts um das
Hutchen

Im Lope rechts tber die Box und zwei Bodenstangen.

Schritt =======*=

Beinwechsel und im Lope links im Zirkel um das Hiitchen und Gber die zwei log ===~
Bodenstangen auf dem Zirkel und 3 Bodenstangen auf der Geraden Lope
Ubergang zum Schritt, in die Box Back up 4;—;)%
360 Grad Drehung rechts und im Schritt weiter zum Gate Marker

Das Gate mit der rechten Hand 6ffnen und wieder schliessen.
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