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Springwettbewerb nach Caprilli— Nr. 5
20x40m oder 20x60m - Bitte von Bahnbuchstaben C aus im Querformat das Video filmen.

A
X

Vor C

A-X-A

Nach A

C-X-C

H-X-F

QI X >

Einreiten im Arbeitstrab
Halten, GriiRen, daraus im Mittelschritt anreiten

Antraben, Aussitzen
Linke Hand

Im leichten Sitz Giber die Stangen traben, danach aussitzen

Auf dem Zirkel geritten, dabei bei X angaloppieren
Ganze Bahn

Auf die Viertellinie abwenden und uber das Kreuz / Cavaletti (1) springen, danach im
Linkssgalopp weiterreiten. Leichter Sitz.

Auf dem Zirkel geritten, dabei bei X Durchparieren zum Trab

Durchparieren zum Schritt, ganze Bahn
Durch die Bahn wechseln und das Pferd am langen Ziigel strecken lassen, danach Mitterschritt

Antraben, leichttraben

Auf dem Mittelzirkel neben dem Hufschlag geritten, dabei
iber die Trabstangen traben und das Kreuz springen

Ganze Bahn, auf dem Hufschlag geritten, Aussitzen

Angaloppieren
Leichter Sitz (an Sprung 1 vorbei)

Auf dem Zirkel geritten, dabei bei X Durchparieren zum Trab,
Leichttraben

Ganze Bahn

Durchparieren zum Schritt

Rechts um
seitlich Halten & GriiRen

Reitbahn im Schritt am langen Ziigel verlassen

Leichter Sitz (Balance, gerader und korrekter Sitz)

Rhythmus (FuBfall, gleichmaRiges und geeignetes Tempo)

Schwung (Gelassenheit — mental und korperlich, arbeitet Giber den Riicken und durchs Genick, gleichmaRige
Biegung auf beiden Handen)

Korrekte Ausfiihrung (Hufschlagfiguren, Anreiten der Spriinge)

Effektivitdt des Reiters (Vorbereitung und korrekte Hilfengebung)

Gesamtbewertung:
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