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Balance Test 

20x40m Reitbahn – Video bitte von C aus im Querformat filmen 
 

Punkte 
max 

 

A Im Schritt auf der Mittellinie einreiten 10 

X 

C 

Übergang zum Trab, leichttraben 

Links um 
10 

E 

 

A 

20m Zirkel links und das Pferd dabei strecken lassen, sobald die Mittellinie das 

zweite Mal überquert wird, Zügel wieder aufnehmen 

Übergang zum Schtitt 

10x2 

F-X-H Durch die Bahn wechseln mit einem Halt bei X (5 Sekunden), weiter im Schritt 10 

C 

 

 

A 

Auf die Mittellinie abwenden und das Pferd strecken lassen 

Dabei eine leichte „Zick-Zack“-Linie reiten, indem nur das Gewicht des Reiters 

(Gesäss) im Wechsel von links nach rechts verlagert wird 

Rechts um 

10x2 

K Üg zum Trab, Leichttraben 10 

E 

 

20m Zirkel rechts und das Pferd dabei strecken lassen, sobald die Mittellinie das 

zweite Mal überquert wird, Zügel wieder aufnehmen 

 

10x2 

M-X-K Durch die Bahn wechseln 10 

A 

X 

 

Auf die Mittellinie abwenden 

Halten (über den Schritt), etwa 3 Schritte Rückwärtsrichten 

Weiter im Schritt 

10x2 

G Halten & Grüßen 10 

Bahn im Schritt am langen Zügel verlassen 

Rhythmus (Fußfall, gleichmäßiges und geeignetes Tempo) 10x2 

Kontakt (aktive Hinterhand mit beständigem, elastischen Kontakt) 10x2 

Position des Reiters (Balance, gerade und korrekter Sitz) 10x2 

Effektivität des Reiters (Effektivität & korrekte Hilfen) 10x2 

Gesamtpunkte: 220  


