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Bodenarbeit – Level Mittel - 1 
20x40m Reitbahn 
 

Punkte 
maximal 

 

A  Betreten der Reitbahn im Schritt ohne zu Halten  5 

C Rechte Hand  5 

Zw. M & B  Übergang zum Arbeitstrab    10 

A Halten, 4-5 Schritte rückwärts richten, im Trab angehen   10 

K-B  Durch die halbe Bahn wechseln    5 

B 
 Übergang zum Schritt   10 

C  
X-K 

Durch die Länge der Bahn wechseln, dabei von   
Schenkelweichen  

10 

A-X 
 
X-K 
X-K 
X-K 

Bei A links rum auf dem Zirkel longieren ( dies ist frei, an der Longe oder einem langen 
Bodenarbeitsseil möglich)  
Übergang zum Trab (1x herum) 
Übergang zum Galopp (1x herum) 
Durchparieren zum Schritt & Pferd zu sich holen & loben  

10x2 

 Handwechsel über  X auf den Zirkel bei C, dabei bei X Halten, Pferd Kopf absenken 10 Sekunden, 
danach weiter im Schritt  

5 

C-X 
H-X 
H-X 
H-X 

Bei C rechts rum auf dem Zirkel longieren (s.o.) 
Übergang zum Trab (1x herum) 
Übergang zum Galopp (1x herum) 
Durchparieren zum Schritt & Pferd zu sich holen– in Grußaustellung mit Blick zu C auf der Mittellinie 
 

10x2 

Vor C  Halten, Loben, Grüßen  10 

Reitbahn im Schritt am langen Zügel verlassen 

Raumgriff, Takt  10x2 

Weiche Führung und Kommunikation (Harmonie)  10x2 

Teilnehmer Position, Effektivität  10x2 


