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Bodenarbeit — Mein 1. Pony (Ba-MEP-3))
20x40m Reitbahn - (Kamera bei C)

A Betreten der Reitbahn im Schritt

X Halten, GriRen

C Rechte Hand

M Dreh dich langsam im Kreis nach rechts. Dein Pony sollte dir dabei willig folgen und am Ende
der Ubung wieder auf dem Hufschlag enden. Weiter im Schritt

B Rechts um
Vor X das Tempo deutlich verlangsamen und ganz kleine Schritte gehen. Nach X weiter im
normalen Schritt

E Links um

K Drehldich langsam im Kreis nach links. Dein Pony sollte dir dabei willig folgen und am Ende
der Ubung wieder auf dem Hufschlag enden. Weiter im Schritt

A Auf die Mittellinie abwenden

X Volte links und daraus direkt weiter in eine Volte rechts — danach weiter auf der Mittellinie

G Halten
Zeige, dass du die Hinterhand deines Ponies 1-2 Schritte nach rechts und dann nach links
bewegen kannst, ohne dass sich die Vorhand dabei mitbewegt. Beende die Ubung, wenn
das Pony wieder gerade auf der Mittellinie steht.

G Grufen.

Reitbahn im Schritt verlassen

Gelassenheit

Weiche Fihrung und Kommunikation

Pferdefiihrer Position und Effektivitat
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